12 CREPY-VALOIS

™ MODERNITE & TRADITION

Menu des restaurants scolaires
Décembre 2018

14 CREPY-~VALOIS

@ MODERNITE & TRADITION

Lundi 3 décembre

Mardi 4 décembre

Mercredi 5 décembre

Jeudi 6 décembre

Vendredi 7 décembre

Potage tomate vermicelles

Carottes rapées (bio) =S

Creme de courge

Salade d'endives (bio)

Ao

Semoule en salade

Emincé de boeuf Ao Merlu sauce ciboulette Réti de dinde Porc sauté Roti de veau ¥#=
Purée Purée de potiron Haricots verts Brocolis Purée de légumes (bio)
Gouda (bio) Mini babybel Brie Carré frais Yaourt aromatisé
Banane Biscuit fraise Poire Compote de pomme (bio) Clémentine
Pain Pain Pain Pain Pain
Lundi 10 décembre Mardi 11 décembre Mercredi 12 décembre Jeudi 13 décembre Vendredi 14 décembre
Salade verte Feuilleté au fromage Carottes rapées (bio) Coleslaw (bio) Soupe a l'oignon

Tartiflette au jambon ¥+

Sauté de dinde ¥
Mousseline de carottes (bio)

Sauté de veau
Jardiniére de légumes

Nuggets de volaille
Pomme rosti

Hachis parmentier =

Camembert Coulommiers Assortiment de fromages Yaourt aromatisé
Compote pomme fraise Glace Flan patissier Cocktail de fruits au sirop Orange
Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain

Lundi 17 décembre

Mardi 18 décembre

Mercredi 19 décembre

Jeudi 20 décembre

Vendredi 21 décembre

Macédoine mayonnaise

Salade verte

Mache en vinaigrette

Chou rouge (bio) =S

Salade de perles marines

Roti de porc  V§= Pot-au-feu “#<= Emince de volaille % Filet de hoki poché Sauté de dinde forestier
Purée Pommes de terre vapeur Riz aux épinards Riz (bio)pilaf = Réapé de pomme de terre
Yaourt sucré Edam Tomme blanche Yaourt brassé nature Babybel
Orange Compote de pomme (bio) Kiwi Cocktail de fruits au sirop Lingot Cacao
Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain
Lundi 24 décembre Mardi 25 décembre Mercredi 26 décembre Jeudi 27 décembre Vendredi 28 décembre
Riz nicois au thon Velouté de tomate Carottes rapées (bio) Rosette W2+
Colin pané Emince de volaille € Lieu a la créme de poirea™™= Cheeseburger “#=

Chou-fleur au gratin
Fromage blanc (bio)
Orange
Petit pain

Férié

Gratin dauphinois
Mini babybel
Pomme (bio) =S

Petit pain

Haricots verts
Emmental portion
Biscuits secs
Petit pain

Pomme rosti

Cone chocolat
Petit pain

En conformité avec le réglement UE 1169/2011 : Des plats présentés peuvent contenir des traces des allergénes suivants : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri,

moutarde, graines de sésame, lupin, mollusques, anhydride sulfureux et sulfites »

Y= viande de porc francais
fruit ou légume cuit

plats fabriqués avec des matiéres premieres issues de I'agriculture biologique
*#= Viande de beeuf frangais

=" Volaille frangaise

féculent




