MENUS DES RESTAURANTS SCOLAIRES - NOVEMBRE 2023

lundi 30 octobre 2023

mardi 31 octobre 2023

mercredi 1 novembre 2023

jeudi 2 novembre 2023

vendredi 3 novembre 2023

Céleri rémoulade au curry
Roti de boeuf sauce forestiéere
Blé
Assortiment de fromages
Orange

Endives a I'emmental
Poulet réti ?:ij
Carottes sautées aux épices
petit suisse aux fruits
Madeleines

Betteraves vinaigrette
Omelette aux fines herbes
Riz a la tomate
Comté
Banane

Fusilli en salade
Poisson sauce Suchet
Haricots beurre persillés
Yaourt sucré
Compote pomme fraise

lundi 6 novembre 2023

mardi 7 novembre 2023

mercredi 8 novembre 2023

jeudi 9 novembre 2023

vendredi 10 novembre 2023

Steak haché sauce tomate
Penne bio
Kiri bio
Clémentine

Salade de riz
Saucisse de volaille
Purée de légumes
yaourt brassé aux fruits
Poires au sirop

@l | Betteraves vinaigrette

Colin sauce moutarde
Boulgour pilaf
Saint-Nectaire

Kiwi

Pommes de terre en salad

Pizza 3 fromages raclette fumée

creme chocolat
Pomme

) gratin de chou-fleur et brocolis billES

Oeufs durs mayonnaise
Porc sauté a l'estragon

\

mini babybel
Tarte au chocolat

lundi 13 novembre 2023

mardi 14 novembre 2023

mercredi 15 novembre 2023

jeudi 16 novembre 2023

vendredi 17 novembre 2023

Carottes et céleri sauce paprika
Sauté de veau marengo
Purée de potimarron
Yaourt sucré
Gaufre

A" 4

Rosette a2
Colin pané tex-mex
Pommes de terre au four
Vache qui rit
Orange

Cogquillettes en salade
Réti de porc

Jardiniére de légumes
Flan nappé au caramel
Compote de pomme

=

Velouté de légumes

Curry de haricots rouges ©\7
Riz pilaf

Camembert
Banane

feuilleté fromage
Emince de volaille mariné
Petit pois
mousse chocolat
Poire

lundi 20 novembre 2023

mardi 21 novembre 2023

mercredi 22 novembre 2023

jeudi 23 novembre 2023

Endives sauce vinaigrette

Spaghetti carbonara b3~

Emmental répé
Kiwi

Oeufs durs mayonnaise

Nuggets de volaille
gratin aux légumes d'automne
yaourt brassé aux fruits

Tarte aux pommes

Chou blanc émincé aux noix et
raisins
Sauté d'agneau
Semoule
Comté
Pomelos

A
/

Semoule en salade

Blanquette de poisson
Mousseline de carottes
petit suisse aux fruits
Compote de pomme abricot

Kiri
Clémentine

lundi 27 novembre 2023

mardi 28 novembre 2023

mercredi 29 novembre 2023

jeudi 30 novembre 2023

vendredi 1 décembre 2023

©

Pdté croite de volaille

Pépite de colin pané
Cogquillettes au beurre
créme dessert vanille

Ananas au sirop

Salade de pommes de terre a
l'indienne
Boeuf strogonoff
Purée de potiron
Mini Babybel
Banane

Riz pilaf
Yaourt aromatisé
Poire

Salade verte

Tartiflette de légumes

croc'lait
Biscuit fraise

Macédoine aux thon

Jambon blanc
Purée
Fromage blanc au sucre
Pomme

En conformité avec le réglement UE 1169/2011 : Des plats présentés peuvent contenir des allergénes suivants : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde,
graines de sésame, lupin, mollusques, anhydride sulfureux et sulfites » "En fonction de certains impératifs les menus peuvent étre modifiés"

Ry

végétarien
Appellation d'origine protégée

viande d'agneau frangais
peche durable msc

plats fabriqués avec des matiéres premieres issues de I'agriculture biologique =
Y@~ Viande de porc frangais Y& Viande bovine frangaise ¥ Volaille frangaise
fruit ou légume cuit

féculent




