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A9 MODERNITE & TRADITION A%l MODERNITE & TRADITION

lundi 1 juillet 2024 mardi 2 juillet 2024 | mercredi 3 juillet 2024 jeudi 4 juillet 2024 vendredi 5 juillet 2024
Macédoine mayonnaise Concombre au fromage blanc Salade de riz salade de chou et radis Fusilli en salade
Porc sauté a I'éstragon o Sauté de dinde au paprika Crispy de blé croustillant Hoki sauce aux poivrons 5 |Roti de boeuf sauce forestiere b
gratin de chou-fleur et brocolis Boulgour pilaf Courgettes sautées Riz pilaf Trio de légumes au pesto
Petit suisse aux fruits Saint Nectaire AOP yaourt aux fruits mini babybel Yaourt sucré
madeleines chocolat saveur noisette Nectarine Compote de pomme Pasteque Péche jaune
lundi 8 juillet 2024 mardi 9 juillet 2024 mercredi 10 juillet 2024 jeudi 11 juillet 2024 vendredi 12 juillet 2024
Tomates vinaigrette = Pommes de terre en salade Coleslaw bio Salade verte mai's Céleri rémoulade
Sauté d'agneau AT Escalope de dinde aux épices @ Spaghetti a la bolognaise Filet de colin meuniére Emincé d'omelette tomaté

Semoule bio Gratin d'aubergines Ratatouille Pommes de terre réties a I'ail et persil

vache qui rit bio Mousse chocolat Emmental rdpé Creme dessert vanille
Melon Nectarine Prunes Beignet aux pommes Compote pomme fraise
lundi 15 juillet 2024 mardi 16 juillet 2024 mercredi 17 juillet 2024 jeudi 18 juillet 2024 vendredi 19 juillet 2024
Salade de radis émincé
Coquillettes en salade Concombre vinaigrette ala eVi:ari;r;st;mmces Oeufs durs mayonnaise =SS Salade méditerranéenne
Sauté de veau a la grecque ~#= Colin sauce curcuma Crispid'or a I'emmental s Sauté de porc a la moutarde \ - Emince de volaille mariné
Courgettes au basilic - Riz pilaf Mousseline de carotted Purée Petits pois
yaourt aux fruits Cantal ‘ Yaourt sucré Kiri Fromage frais aux fruits
Pasteque Cocktail de fruits au sirop Tarte aux pommes Péche jaune Abricots
lundi 22 juillet 2024 mardi 23 juillet 2024 mercredi 24 juillet 2024 jeudi 25 juillet 2024 vendredi 26 juillet 2024

Macédoine mayonnaise
Sauté d'agneau aux herbes

Fusilli en salade
Poulet réti miel paprika
haricot vert
créme chocolat

Betteraves en dés mimosa
fileté colin cheddar fondu
Pommes de terre au four

Carottes et céleri sauce paprika
Sauté de boeuf aux épices ™
Julienne de légumes

Salade tomates mozzarella
spaghetti a la provengale

Camembert

Emmental répé petit suisse aux fruits vache qui rit
Melon Madeleine Nectarine Banane Ananas au sirop
lundi 29 juillet 2024 mardi 30 juillet 2024 mercredi 31 juillet 2024 jeudi 1 ao(t 2024 vendredi 2 aolt 2024
Ebly en salade Tzatziki de concombre Salade verte Salade de tomates au thon = Taboulé
Sauté de dinde sauce forestére Colin sauce armoricaine Omelette au fromage Jambon blanc P25 |Réti de veau sauce aux poivres
Courgettes en gratin Boulgour pilaf Petit pois Macaroni i Purée de légumes
Yaourt sucré Gouda flan nappé au caramel comte Fromage blanc
Pastéque Compote de pomme Eclair vanille Kiwi Péche jaune

En conformité avec le réglement UE 1169/2011 : Des plats présentés peuvent contenir des allergénes suivants : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde,
graines de sésame, lupin, mollusques, anhydride sulfureux et sulfites » "En fonction de certains impératifs les menus peuvent étre modifiés"

plats fabriqués avec des matiéres premiéres issues de I'agriculture bic #2  label rouge ‘fé_ﬁ/ viande d'agneau frangais végétarien
\ Viande de porc frangais ¥#=  Viande bovine francaise g Volaille frangaise peche durable msc Appellation d'origine protégée
féculent

fruit ou légume cuit
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